
 

6. týždeň 

Kvetná nedeľa, 
pašie 

(Mt 26, 14-27,66) 

„Blahoslavení tichí, lebo oni 
budú dedičmi zeme.“ 

(Mt 5, 5) 

 

UČÍME SA POKORE 
Malé deti: 

Nebudem o druhom 
hovoriť škaredo. 

Školáci: 
V Kľude poviem, čo mi vadí, 

nebudem sa rozčuľovať.  
Mládež a dospelí: 

V kľude poviem, čo mi vadí, 
nebudem sa rozčuľovať.  

6. týždeň 

Kvetná nedeľa, 
pašie  

(Mt 26, 14-27,66) 

„Blahoslavení tichí, lebo oni 
budú dedičmi zeme.“ 

(Mt 5, 5) 

 

UČÍME SE POKORE 
Malé deti: 

Nebudem sa hnevať, 
keď mi niečo nejde. 

Školáci: 
Nerozčúlim sa, keď niečo 
trvá dlho a nedarí sa to.  

Mládež a dospelí: 
Zostanem v kľude,  

i keď všetko nie je hneď. 

6. týždeň 

Kvetná nedeľa, 
pašie 

(Mt 26, 14-27,66) 

„Blahoslavení tichí, lebo oni 
budú dedičmi zeme.“ 

(Mt 5, 5) 
 

UČÍME SE POKORE 
Malé deti: 

Nebudem vracať zlo. 
Školáci: 

Nadávky od druhého človeka 
ma nevytočia.  

Mládež a dospelí: 
Človeka, ktorý mi nadáva, 

„usadím“ zdvorilosťou. 

6. týždeň 

Kvetná nedeľa, 
pašie  

(Mt 26, 14-27,66) 

„Blahoslavení tichí, lebo oni 
budú dedičmi zeme.“ 

(Mt 5, 5) 
 

UČÍME SE POKORE 
Malé deti: 

Poďakujem druhému za 
pomoc. 
Školáci: 

V triede budem pomáhať, 
neberiem druhých ako súpera. 

Mládež a dospelí: 
Prijmem ponúknutú pomoc, 

nechcem všetko zvládnuť sám. 

6. týždeň 

Kvetná nedeľa, 
pašie 

(Mt 26, 14-27,66) 

„Blahoslavení tichí, lebo oni 
budú dedičmi zeme.“ 

(Mt 5, 5) 

 

UČÍME SE POKORE 
Malé deti: 

Počúvnem dospelého 
hneď na prvé slovo. 

Školáci: 
Zverené úlohy splním bez 

otázok, či skutočne musím. 
Mládež a dospelí: 

Keď niekomu pomôžem, 
urobím to bez vyčítania. 

6. týždeň 

Kvetná nedeľa, 
pašie 

(Mt 26, 14-27,66) 

„Blahoslavení tichí, lebo oni 
budú dedičmi zeme.“ 

(Mt 5, 5) 

 

UČÍME SE POKORE 
Malé deti: 

Urobím dobrý skutok, 
i keď nedostanem odmenu. 

Školáci: 
Tajne niekomu pomôžem.  

Mládež a dospelí: 
Keď urobím niečo dobrého, 

nebudem o tom hovoriť, 
očakávať vďaku a uznanie. 

6. týždeň 

Kvetná nedeľa, 
pašie 

(Mt 26, 14-27,66) 

„Blahoslavení tichí, lebo oni 
budú dedičmi zeme.“ 

(Mt 5, 5) 

 

UČÍME SE POKORE 
Malé deti: 

Nebudem konať bezhlavo. 
Školáci: 

Chvíľku sa zamyslím, 
než niečo urobím.  
Mládež a dospelí: 

Premýšľam, než začnem konať, 
zverím svoje rozhodnutí Bohu 

v modlitbe. 

6. týždeň 

Kvetná nedeľa, 
pašie 

(Mt 26, 14-27,66) 

„Blahoslavení tichí, lebo oni 
budú dedičmi zeme.“ 

(Mt 5, 5) 

 

UČÍME SE POKORE 
Malé deti: 

Nebudem sa hnevať, 
keď nedostanem to, čo chcem. 

Školáci: 
Zmierim sa s tím, že nebude 

vždycky po mojom.  
Mládež a dospelí: 

Zbytočne nevnucujem druhým 
svoje rady a názory. 

6. týždeň 

Kvetná nedeľa, 
pašie 

(Mt 26, 14-27,66) 

„Blahoslavení tichí, lebo oni 
budú dedičmi zeme.“ 

(Mt 5, 5)  
 

UČÍME SE POKORE 
Malé deti: 

Nechám si poradiť, 
keď mi niečo nejde. 

Školáci: 
Nebudem sa rozčuľovať, 

keď mi niekto radí. 
Mládež a dospelí: 

Prijmem dobre mienenú radu, 
zamyslím sa nad ňou. 

6. týždeň 

Kvetná nedeľa, 
pašie 

(Mt 26, 14-27,66) 

„Blahoslavení tichí, lebo oni 
budú dedičmi zeme.“ 

(Mt 5, 5) 
 

UČÍME SE POKORE 
Malé deti: 

V kostole nájdem kríž. 
Školáci: 

zistím z pašií, 
komu Ježíš na kríži 

odpustil.  
Mládež a dospelí: 

V pašiach si všimnem, ako Ježíš 
koná so svojimi nepriateľmi. 

 


